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PRIX RÉALS 2023 : L’ARRQ dévoile les noms des finalistes  
 
 
Montréal, le 20 septembre 2023 – L’Association des réalisateurs et réalisatrices du Québec (ARRQ) 
est fière de dévoiler les noms des finalistes de la 5e édition des Prix RÉALS. Ces prix honorifiques, créés 
en 2018, honorent le travail des réalisateurs et réalisatrices qui ont fait preuve d'audace et d'originalité 
en matière de réalisation dans la dernière année. Ils visent à reconnaître la prise d’un risque créatif. 
 
Cette année encore le jury, composé de cinq réalisateurs et réalisatrices membres de l’ARRQ, a eu la 
chance de recevoir un nombre conséquent de candidatures, dont la qualité indéniable a rendu difficile la 
tâche de les départager.  
 
Le gala de remise des Prix RÉALS 2023 se tiendra le 12 octobre prochain à l’Agora du Cœur des 
sciences de l’UQAM, en partenariat avec le Festival du Nouveau Cinéma (FNC). La cérémonie sera 
animée par la présentatrice Catherine Beauchamp.  
 
 
LES FINALISTES 
 
Cette année, en plus des six prix habituels, l’ARRQ remettra à Denis Côté un septième prix exceptionnel. 
Ce Prix hommage honorera l’ensemble de sa carrière.  
 
 
Prix RÉAL 2023, œuvre Art et essai 
 

− Laurence Ly pour Correspondance  

− Martine Asselin et Annick Daigneault pour Les pieds en haut : Lou 

− Rachel Graton pour La nuit du 4 au 5 

− Robert Morin pour 7 paysages 

− Yan Giroux pour Programme d'utilisation des patients standardisés 

 
 
Prix RÉAL 2023, œuvre documentaire 
 

− Charles Gervais pour D.I.S.C.O  

− Hélène Magny pour Je pleure dans ma tête 



 

 

− Kim O'Bomsawin pour Laissez-nous raconter 

− Patricia Beaulieu pour Femmes symphoniques 

− Zaynê Akyol pour Rojek  

 

Prix RÉAL 2023, œuvre de fiction unique 
 

− Charlotte Le Bon pour Falcon Lake  

− Geneviève Albert pour Noémie dit oui 

− Lawrence Côté-Collins pour Bungalow 

− Monia Chokri pour Babysitter 

− Stéphane Lafleur pour Viking 

 

 

Prix RÉAL 2023, format court 
 

− Emilie Mannering pour Brasier 

− Gabriel Allard Gagnon pour Sikiitu 

− Justine Martin pour Oasis 

− Marilyn Cooke pour Pas de fantôme à la morgue 

− Nadia Louis-Desmarchais pour Nid d’oiseau 

 

Prix RÉAL 2023, œuvre non dramatique 
 

− Alec Pronovost et Dave Bélisle pour Club Soly  

− BAZ pour Barbada 

− Chloë Mercier pour La vraie nature : Au chalet pour Noël 

− Jean-Philippe Pariseau pour Salebarbes en Acadie 

− Marie-Hélène Tétreault pour Le gros laboratoire 

 
 
Prix RÉAL 2023, œuvre série de fiction 
 

− Alec Pronovost pour Complètement lycée  



 

 

− Patrice Sauvé pour Larry 

− Sophie Deraspe pour Motel Paradis 

− Stéphane Lapointe pour Avant le crash 

− Yan England pour Les bracelets rouges 

 
En plus d’un trophée conçu par l’artisan québécois Michel Leclerc, chaque gagnant ou gagnante repartira 
avec une bourse de 500$ et des services professionnels en audiovisuel pour un total de plusieurs milliers 
de dollars. 
 
Pour plus d’information, visitez notre site internet https://www.prixreals.com/ 
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À propos de l’ARRQ 
 
L'Association des réalisateurs et réalisatrices du Québec (ARRQ) est une association professionnelle 
reconnue par la « Loi sur le statut professionnel et les conditions d’engagement des artistes de la scène, 
du disque et du cinéma (S-32.1) » qui comprend plus de 800 membres réalisateurs et réalisatrices 
pigistes œuvrant principalement en français dans les domaines du cinéma, de la télévision, du web et 
de l’animation. 
 
L'ARRQ s'emploie à la défense des intérêts et des droits professionnels, économiques, culturels, 
sociaux, moraux de tous les réalisateurs et réalisatrices du Québec en toute occasion et dans tout 
dossier. Parmi les actions vouées à la défense des droits des réalisateurs et au respect de leurs 
conditions de création, l'association négocie des ententes collectives, rédige et participe à l'élaboration 
de mémoires tout en collaborant à de nombreuses études. 
 
Pour renseignements : 
 
Géraldine Piguet 

Conseillère aux communications 
geraldine@arrq.quebec 
514 842 7373 poste 226 
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